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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Галузь знань, напрям підготовки, спеціальність, освітньо-професійний ступінь 

Освітньо-професійний ступінь Фаховий молодший бакалавр 

Галузь знань 12 Інформаційні технології 

Спеціальність 125 Кібербезпека та захист інформації 

Характеристика навчальної дисципліни 

Вид вибіркова  

Загальна кількість годин  105 

Кількість кредитів ECTS  3,5 

Кількість змістових модулів 5 

Мова викладання, навчання та 

оцінювання  

українська 

Форма контролю підсумкова оцінка 

Показники навчальної дисципліни для денної та заочної форм навчання 

Форма навчання денна  

Рік підготовки 2024-2025 

Семестр 3,4 

Аудиторні години: 105 

лекційні 51 

практичні 54 

Кількість тижневих годин для денної 

форми навчання 
1,5 

 

  



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Запровадження у виробництво нової техніки й технологій, становлення й розвиток 

ринкових відносин і нових форм господарювання, зростання обсягу знань про перетворення 

матеріалів, енергії та інформації в інтересах людини, про загальні принципи цих перетворень 

вимагають підвищення рівня технологічної культури підростаючого покоління. На даний час 

технологічна освіта має бути зорієнтована на вивчення нових виробничих процесів, осучаснення 

виробничих стосунків, до яких включаються інформаційно-комунікаційні та інші сучасні засоби 

виробництва (автоматика, робототехніка, лазерна техніка тощо). У зв’язку з цим технологічна 

освіта покликана забезпечити ґрунтовне оволодіння знаннями про закономірності проектної, 

техніко-технологічної та побутової діяльності, спираючись на знання з основ наук на рівні 

загальновиробничих закономірностей; всебічне ознайомлення з професією, що відповідає 

індивідуальним можливостям здобувачів освіти; формування здатності мобілізувати свої 

потенційні творчі можливості в різних видах діяльності. 

Враховуючи сучасні тенденції розвитку технологічної освіти не лише в межах вітчизняного, 

але й зарубіжного досвіду, програма ставить такі завдання: 

 індивідуальний розвиток особистості, розкриття її творчого потенціалу через реалізацію 

особистісно орієнтованої парадигми навчання; 

 розвиток у здобувачів освіти критичного мислення як засобу саморозвитку, пошуку і 

застосування знань на практиці, які є спільними для будь-яких видів виробничої 

діяльності людини; 

 оволодіння вміннями практичного використання нових інформаційно-комунікаційних 

технологій, Інтернет-технологій; 

 формування системи компетентностей про перетворюючу діяльність людини як основи 

для навчання впродовж життя; 

 розширення та систематизація знань про технології і технологічну діяльність як 

основний засіб перетворювальної діяльності людини; 

 виховання свідомої та активної життєвої позиції, готовності до співпраці в групі, 

відповідальності, вміння обґрунтовано відстоювати власну позицію, що є передумовою 

підготовки майбутнього громадянина до життя в демократичному суспільстві. 

Навчальна програма «Технології» (академічний рівень) має модульну структуру і 

складається з двох частин – інваріантної та варіативної. Основою інваріантної складової програми 

є базовий модуль «Проектні технології у перетворюючій діяльності людини». На вивчення базового 

модуля у 24 години. За програмо академічного рівня варіативна складова становить 60 годин. 

Базовий модуль «Проектна технологія у перетворювальній діяльності людини» сприяє 

оволодінню здобувачами освіти провідних засад проектно-технологічної діяльності, елементами 

пошукової діяльності, розвиток творчого та критичного мислення, формування вмінь не лише 

знаходити потрібні знання, а й застосовувати їх на практиці для досягнення поставлених завдань, 

що є основою будь-якого виду виробничої діяльності людини. 

Тому відповідно до даної мети у процесі вивчення базового модуля учні розширюють і 

поглиблюють знання про проектну технологію, як інструмент для розв’язання виробничих і 

життєвих проблем. 

Отже, базовий модуль умовно можна представити як базу, підґрунтя, інструментарій для 

вивчення варіативної частини програми, яка включає в себе змістове наповнення занять з технології. 

За таких умов проектування, як система методів, які повинні засвоїти здобувачі освіти, знаходиться 

в центрі їхньої технологічної підготовки, а змістове наповнення (певний вид предметно-

перетворювальної чи трудової діяльності, що представлено варіативною частиною програми) 

викладач добирає, виходячи з індивідуальних інтересів і здібностей здобувачів освіти, регіональних 

особливостей і виробничого оточення, в якому знаходиться навчальний заклад, наявної 

матеріально-технічної бази. 

Структура базового модуля «Проектна технологія в перетворювальній діяльності людини» 

включає «Вступ» і шість розділів: «Проектна технологія як складова сучасного виробництва та 

життєдіяльності людини», «Інформаційні джерела та інформаційні технології в проектній 

діяльності», «Художнє конструювання об’єктів технологічної діяльності», «Екологічні і 

техногенні проблеми в перетворювальній діяльності людини», «Економічний аналіз проекту», 

«Проектування професійного успіху». 

Перший розділ передбачає поглиблення, розширення, систематизацію знань здобувачами 



освіти про основи проектної технології в умовах сучасного виробництва та життєдіяльності 

людини. Викладач знайомить здобувачів освіти методам творчого мислення, вчить їх 

застосовувати певні прийоми мислення. Отже, одним з основних завдань під час реалізації 

третього розділу базового модуля є навчання здобувачів освіти основам творчого мислення, що 

передбачає оволодіння певними методами (сенектики, асоціативні методи, морфологічний аналіз 

інформації тощо), які в сукупності презентують технологію опрацювання інформації та пошуку 

нових ідей для розв’язання проблемних завдань. Здобувачі освіти мають формулювати власні 

самостійні судження, які є ознакою творчого та критичного мислення, а не репродукувати 

судження, які визначаються певними стереотипами. За таких умов навчально-трудовий процес 

обов’язково повинен бути зорієнтований на дослідження здобувачами освіти певної проблеми, 

що виконується шляхом інтерактивної взаємодії між усіма виконавцями проекту. 

При вивченні другого розділу здобувачі освіти вдосконалюють уміння шукати необхідну 

інформацію, застосовуючи різні джерела інформації та пошукові системи Інтернету. Викладач 

акцентує увагу здобувачів освіти не лише на необхідності знайти, але й відібрати ту інформацію, 

яка є корисною для проекту, визначити, що саме може бути використано для розв’язання проблеми. 

У третьому розділі «Художнє конструювання об’єктів технологічної діяльності» здобувачі 

освіти оволодівають системою знань про дизайн, технології створення дизайн-проекту, вміннями 

розробляти проектно-технологічну документацію, використовуючи ту інформацію, яку вони 

знайшли і яка відповідає темі проекту. Четвертий розділ спрямований на вивчення здобувачами 

освіти глобальних проблем людства, техногенний вплив людини та провідні природоохоронні 

технології. 

У п’ятому розділі «Економічний аналіз проекту» передбачає проведення економічного та 

маркетингового обґрунтування проекту. Інакше кажучи, складений план дій переглядається з точки 

зору його економічності та конкурентоспроможності на ринку послуг. 

Шостий, заключний, розділ модуля має назву «Проектування професійного успіху». Під час 

вивчення даного розділу здобувачі освіти виконують життєво значимий творчий проект «Моя 

професійна кар’єра», що дає змогу вчителю навчити їх проектуванню власного професійного 

майбутнього. 

Така структура базового модуля дозволяє залучати здобувачів освіти до використання 

проектної технології у різних галузях виробництва та сферах життєдіяльності, у будь-якому виді 

технологічної діяльності, бізнесу і обслуговування. Під час виконання здобувачами освіти творчих 

проектів основна увага викладача має бути зосереджена на формуванні в здобувачів освіти умінь 

творчого та критичного мислення, умінні працювати з різними інформаційними джерелами, 

Інтернет-технологіями, здійснювати дослiдницьку роботу під час виконання відповідного проекту, 

проводити невеликі за обсягом маркетингові розвідки. Основний акцент ставиться на формування 

у здобувачів освіти умінь не стільки засвоювати і відтворювати інформацію, як умінь більш 

високого рівня, які можуть діяти за будь-якого змісту, а саме: умінь здійснювати аналіз і синтез 

інформації, яка стосується певної проблеми, знаходити та вибирати необхідні ресурси для проекту, 

свідомо планувати власну діяльність для досягнення поставлених завдань, оцінювати об’єкти та 

результати власної роботи. 

Реалізація змісту варіативної частини програми також відбувається за проектною 

технологією, тобто за активної та інтерактивної діяльності здобувачів освіти, з використанням і 

вдосконаленням того комплексу прийомів, які закладено у базовий модуль програми. 

Варіативні модулі обирають з урахуванням побажань здобувачів освіти, матеріально-

технічної бази навчального закладу, регіональних і національних особливостей виробничого 

середовища, фахової підготовленості викладача Це дасть можливість здобувачам освіти, незалежно 

від профілю їх навчання, оволодіти практичними технологіями, які викликають зацікавленість. 

Як результат вивчення навчальної дисципліни студент повинен 



знати: 

- Основні поняття, класифікацію та принципи функціонування сучасних 

технологій. 

- Історичний розвиток і тенденції сучасних технологій. 

- Етапи життєвого циклу технологічних рішень та продукування інновацій. 

- Методи оцінки ефективності технологій та їх впливу на навколишнє 

середовище. 

- Особливості цифрових, інформаційних та інноваційних технологій у різних 

сферах (виробництво, IT, медицина тощо). 

- Принципи управління проектами в сфері технологій. 

вміти: 

- Аналізувати і класифікувати технологічні процеси за різними критеріями. 

- Обирати відповідні методи і засоби для вирішення технологічних завдань. 

- Розробляти проекти або пропозиції щодо впровадження нових технологій у 

різні галузі. 

- Використовувати інструменти для аналізу ефективності та оцінки якості 

технологічних процесів. 

- Застосовувати навички командної роботи та управління проектами для 

виконання технологічних завдань. 

 

Очікувані результати навчання та сформовані компетентності: 

Після вивчення дисципліни «Інформаційні технології» у здобувачів освіти 

формуються такі компетентності: 

Загальні (ЗК): 

ЗК02. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у 

розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 

ЗК05. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

ЗК06. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК07. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

- Здатність використовувати сучасні інформаційні технології для розв'язання 

різноманітних задач у навчальній та практичній діяльності. 

- Уміння працювати у колективі та команді та у міжнародному середовищі. 

- Здатність застосовувати знання у процесі розв'язання професійних задач. 

- Здатність використовувати професійно-профільовані знання й уміння в галузі 

практичного використання комп'ютерних технологій. 

 

Спеціальні (СК): 

СК02. Здатність вдосконалювати знання і навички в галузі інформаційних технологій та 



усвідомлення важливості навчання протягом усього життя. 

- Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

- Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 

- Здатність використання та застосування інформаційних технологій в обраній 

спеціальності, організації інформаційних даних різних видів, які сприяють найбільш 

ефективному вирішенню задач, що виникають у різних ситуаціях на виробництві. 

 

Результати навчання (РН). 

РН01. Застосовувати основні принципи професійної етики у галузі програмної інженерії, 

усвідомлювати їх соціальну значимість та культурні аспекти в професійній діяльності. 

РН14. Розуміти предметну область, застосовувати знання у професійній діяльності. 

РН15. Аналізувати та узагальнювати необхідну інформацію з різних джерел та ресурсів 

для розв’язання професійних задач з урахуванням сучасних досягнень інформаційних 

технологій. 

Після вивчення дисципліни «Інформаційні технології» здобувачі освіти повинні: 

- Правильно використовувати мовні засоби, грамотно складати ділові папери. 

- Володіти прийомами і навичками колективної розробки програмних продуктів; 

прийомами ефективної роботи з колегами, знайомство з мотивацією людей, концепції 

групової динаміки, створення супроводжувальної документації на програмний засіб. 

- Використовувати різні методи ефективного спілкування з використанням 

інформаційних технологій на різних рівнях, професійному та соціальному. 
  



3. Програма навчальної дисципліни 

 
Вступ. Узагальнення знань, отриманих здобувачами освіти на уроках трудового навчання в 

основній школі. Зміст і завдання предмета на навчальний рік. 

 

Розділ 1. Проектування як складова сучасного виробництва та життєдіяльності 

людини 

 

Тема. 1.1. Загальні основи проектування у виробничій діяльності людини. Види проектів. 

Виробництво як перетворювальна діяльність людини. Створення матеріальних і життєвих 

благ у процесі виробництва.  

Проектна технологія як складова виробничої діяльності людини. Сутність проектування та 

проекту. Основні ознаки проектної діяльності. Виробниче проектування. Види проектів. 

 

Тема 1.2. Етапи та стадії виробничого та навчального проектування. 

Завдання проектно-конструкторської підготовки виробництва. Поняття про етапи 

виробничого проектування: технічне завдання, технічна пропозиція, ескізний проект, технічний 

проект, розробка робочої документації тощо.  

Показники функціонального призначення та виготовлення у процесі проектування на 

виробництві. Критерії оцінювання нової продукції. Поняття про етапи навчального проектування: 

органiзаційно-підготовчий, конструкторський, технологічний, заключний.   

Різні підходи до визначення етапів проектування. Стадія як елемент етапу проектування. 

 

Практична робота 

Аналіз проектів, виконаних в попередні роки: доцільність обґрунтування, дотримання етапів 

тощо. Аналіз і встановлення відмінностей між виробничим та навчальним проектом 

 

Тема 1.3. Методи творчого та критичного мислення в проектній технології 

Творчість як основа перетворювальної діяльності людини. 

Технології та методи творчої діяльності: метод мозкової атаки, метод контрольних запитань, 

синектика, морфологічний аналіз, метод фокальних об’єктів, метод випадковостей, функціонально-

вартісний аналіз, алгоритм розв’язування винахідницьких задач. Винахідництво. 

Раціоналізаторські пропозиції – рушійна сила у розвитку виробництва. 

 

Розділ 2. Інформаційні джерела та інформаційні технології в проектній діяльності 

 

Тема 2.1. Основні інформаційні джерела. Технологія пошуку інформації засобами 

Інтернет. 

Повторення основних понять про інформаційні джерела. Інформаційні джерела як засіб 

проектної технології. Класифікація джерел інформації. Пошук необхідної інформації в довідниках 

і журналах. Інтернет – світова інформаційна система. Використання в проектній діяльності засобів 

Інтернету. Пошукові системи Інтернет. Пошукові каталоги. Технологія пошуку інформації в 

Інтернеті. Ключові слова в пошуковій системі. 

Зв’язок між ключовими словами. Пошук за одним словом. Пошук за групою ключових слів. 

Web-сторінка, Web-каталог. Способи збереження інформації. 

 

Практична робота 

Вступ до кібербезпеки. Основи кібербезпеки 

 

Тема 2.2. Технологія створення банку ідей 

Накопичення інформації та її аналіз у дослідно-пошуковій діяльності людини. Формування 

ідей на основі зібраної інформації. Банк ідей та пропозицій як інформаційна база проекту. 

Призначення та структура банку. Використання клаузури для створення банку ідей і пропозицій. 

 

 

Практична роботи 



Створення публікації за темою проблеми. Пошук необхідної інформації для проекту. Створення 

списку інформаційних джерел. Складання банку ідей та пропозицій з використанням клаузури.  

Виконання ескізних замальовок майбутнього виробу 

 

Тема 2.3. Аналіз існуючих виробів та визначення завдань проекту 

Еволюція об’єктів технологічної діяльності як необхідна передумова для проведення їхнього 

аналізу. Поняття аналізу, його види. Класифікація об’єктів за певними ознаками (дитохомія). 

Основні напрямки, за якими здійснюють аналіз об’єкта проектування. Особливості аналізу об’єкта 

проектування. Визначення завдань на основі проведеного аналізу. 

 

Тема 2.4. Аналіз та компонування інформації для проекту у різному форматі. 

Презентації майбутнього проекту 

Аналіз типів інформації. Технологія опрацювання інформації друкованих та електронних 

інформаційних джерел. Способи занотовування проаналізованої інформації: план, тези, резюме, 

конспект. Електронний спосіб аналізу та компонування інформації для проекту. Алгоритм роботи 

методом компоновки матеріалів в одному файлі. Сутність написання рефератів. Типи рефератів: 

навчальні, контрольні, службові, творчі. Технологія написання навчальних, контрольних, 

службових і творчих рефератів. Структура реферату. Складання бібліографії за темою проекту. 

Збереження ресурсів і адрес Інтернету. 

 

Розділ 3. Художнє конструювання об’єктів технологічної діяльності  

Тема 3.1. Загальні відомості про дизайн 

Мета, завдання і значення дизайну як сучасного методу проектування. Професійні обов’язки 

дизайнера. Художнє конструювання як практика дизайну. Основні вимоги дизайну щодо 

формоутворення предметного середовища. Види, категорії, засоби, властивості та якості 

композиції. Методи складання композиції. Колір як елемент композиційної організації форм. 

Поняття про кольорові гармонії, кольорове коло. Основні закони кольорознавства. 

Психофізіологічні фактори впливу кольорів на людину. Принципи функціонального застосування 

кольорів. 

 

Тема 3.2. Стадії дизайну об’єктів технологічної діяльності 

Основні принципи художнього конструювання. Мета художньо-конструкторського аналізу 

виробів. Послiдовність художньо-конструкторського аналізу об’єкта проектування. Поняття 

аналоги та прототипи. Функціональні вимоги до промислових виробів. Положення про 

конструкційні, технологічні та композиційні відповідності виробів 

Послідовність художнього конструювання об’єктів технологічної діяльності. Поняття 

проектна пропозиція. Основні складові частини дизайн-проекту. Поняття робочий проект. Мета 

виконання дослідного зразка. 

 

Практична робота 

Складання ритмічної композиції зі стилізованих біоформ. Складання контрастних або 

нюансних композицій з геометричних фігур. Виконання симетричної або асиметричної композиції. 

Виконання кольорового кола з трьох основних кольорів (синього, жовтого, червоного). Виконання 

схем кольорових гармоній. Виконання рядів відступаючих або наступаючих кольорів 

 

Тема 3.3. Технологія створення дизайн-проекту 

Технологія виконання проектної пропозиції: попередні дослідження на основі даних 

соціології та ергономіки; вивчення конструкційних матеріалів і технологій їх виготовлення; 

визначення основних вимог, що ставляться до об’єкта проектування; варіанти попередніх 

компоновок; виконання ескізного варіанта; аналіз і відбір ескізних варіантів. 

Основні етапи розробки дизайн-проекту: виконання кінцевого варіанта конструктивного 

рішення об’єкта його моделювання або макетування; відбір конструкційних та оздоблювальних 

матеріалів; економічне обґрунтування; оформлення проекту. 

Поняття «експертиза виробу». Мета й алгоритм проведення експертизи об’єкта проектування 

 

Тема 3.4. Складання проектно-технологічної документації 



Поняття проектно-технологічна документація. Структура проектно-технологічної 

документації. Поняття про складальне креслення, технічний малюнок, аксонометричне зображення, 

робочі креслення, специфікацію, технологічні картки. Вимоги ЕДСКД та ЕДСТД щодо оформлення 

документації. Послідовність складання проектно-технологічної документації.  

 

Практична робота 

Виконання декількох варіантів проектних пропозицій запропонованого об’єкта. Виконання 

дизайн-проекту об’єкта технологічної діяльності у техніці графіки, у вигляді макета або моделі. 

Розробити анкету для проведення експертизи нескладного побутового виробу 

 

Тема 3.5. Ергономіка в структурі перетворювальної діяльності 

Загальні  питання  ергономіки. Історія становлення  та  сутність ергономічної науки. Методи 

і засоби ергономічних досліджень. Санітарно-гiгієнічні та естетичні умови праці. Ергономічний 

підхід до організації праці. Ергономічний аналіз технологічного процесу з виготовлення певного 

об’єкта. 

 

Практична робота 

Здійснення ергономічного аналізу нескладного побутового виробу. Виконання ескізу 

власної пропозиції. Виконання проекту нескладного інструменту (ножиці, кутник, молоток тощо) 

з урахуванням антропометричних параметрів руки. Розробка робочого місця учня з урахуванням 

основних вимог ергономіки 

 

Розділ 4. Екологічні і техногенні проблеми в перетворювальній діяльності людини 

Тема 4.1. Глобальні проблеми людства 

Проблеми загальносвітового рівня – демографічні, екологічні, енергетичні. Сучасна 

енергетика в екосистемі. 

Техногенні проблеми в суспільстві. Види виробництв та їх вплив на екосистему. Можливі 

шляхи подолання енергетичних та екологічних проблем 

 

Тема 4.2. Природоохоронні технології  

Інформаційна система спостереження та аналізу стану природи. Технології переробки 

побутових відходів. Сучасні технології безвідходного виробництва продукції. Замкнені системи як 

один з видів безвідходного виробництва. 

 

Практична робота 

Проект на створення екологічно стiйкої системи, наприклад “Збережемо річку”,  “Закладемо 

парк” тощо. Основні етапи проекту: 

– організаційний (обгрунтування теми проекту), 

– дослідно-пошуковий (збір необхідної інформації, пов’язаної з темою проекту, добір 

природоохоронних технологій та ресурсів для реалізації проекту, складання плану дій), 

– заключний (оцінка та захист проекту) 

 

 

Розділ 5. Економічний аналіз проекту 

 

Тема 5.1. Економічне обґрунтування проекту 

Загальне поняття про економічну систему, продуктивні сили, засоби виробництва, три 

основних питання економіки; продуктивність праці та основні її показники (норма часу, норма 

продуктивності). Поняття прибутку та послідовності його розподілу. Прибуток і рентабельність 

сучасного виробництва. 

Поняття собівартості. Визначення собівартості проекту. Шляхи зниження собівартості. 

Формування ринкової ціни кінцевого продукту даного проекту (матеріального чи 

інтелектуального). 

Шляхи економії матеріальних ресурсів проекту (підвищення якості об’єктів проектування, 

зменшення ваги, багаторазове використання деяких матеріалів тощо). 

 



Тема 5.2 Маркетингові дослідження проекту. 

Поняття маркетингу як дослідження ринку певного регіону. Дослідження потреб ринку. 

Прямі продажі. Анкетування як метод дослідження потреб ринку. 

 

Практичні роботи 

Первинний розрахунок собівартості проекту. Створення макета майбутнього виробу. 

Остаточний розрахунок собівартості проекту. Розробка анкети для вивчення купівельної 

спроможності об’єкта проектування. Аналіз проведеного анкетування та внесення змін до 

проекту 

 
 

Розділ 6. Проектування професій- ного успіху 

 

Тема 10.1. Основи професійного самовизначення 

Основні функції професійної діяльності. Основні види діяльності людини. Професійна 

діяльність та професійне самовизначення. Сфери та галузі професійної діяльності людини. 

Основні поняття: культура праці, професійне становлення особистості, професійна кар’єра. 

 

Тема 6.2. Портфоліо в професійній діяльності людини 

Суть та призначення портфоліо в професійній та освітній діяльності людини. Основні 

частини портфоліо в залежності від майбутньої професії. Компонування портфоліо. Відбір та 

оцінка кращих результатів власної діяльності над проектом. 

 

Тема 6.3. Орієнтовний проект “Моя професійна кар’єра” 

Мета і завдання проекту. Поняття професійної кар’єри. Фактори, що впливають на 

професійну кар’єру (особистісні, службові, виробничі, соціально-економічні тощо). 

 

Практичні роботи 

Визначення основних компонентів процесу вибору майбутньої професії. Складання плану 

дій для реалiзації проекту. Збір інформації про види професій. Обґрунтування теми проекту на 

основі зібраної інформації. Аналіз непередбачених варіантів 

 

  



4. Структура навчальної дисципліни 
 
№ 

з/п 
Назви розділів і тем Лекції Практичні Всього 

 І семестр    

 
Змістовий модуль 1 Основи проектування та інформаційні джерела для 

виконання проектів. Методи проектування та аналіз виробів, інформації, 

компонування 
 Вступ 2 - 2 

 
РОЗДІЛ 1. Проектування як 

складова сучасного виробництва та 

життєдіяльності людини 
   

1.1 

Загальні основи проектування у 

виробничій 

діяльності людини. Види проектів 
2  2 

1.2 Етапи та стадії проектування 2 4 6 

 
РОЗДІЛ 2. Інформаційні джерела та 

інформаційні технології в проектній 

діяльності 
   

2.1 Основні інформаційні джерела. 4 4 8 

2.2 Технологія створення банку ідей 2 2 4 

2.3 
Аналіз існуючих виробів та 

визначення завдань проекту  
- - - 

2.4 Аналіз та компонування інформації 4 6 10 

 Разом за змістовим модулем 1 16 16 32 

 
Змістовий модуль 2. Дизайн: загальні відомості, стадії, технології.  Художнє 

конструювання.  

 
РОЗДІЛ 3. Художнє конструювання 

об’єктів технологічної діяльності 
   

3.1 Загальні відомості про дизайн 2 4 6 

3.2 
Стадії дизайну об’єктів технологічної 

діяльності 
- - - 

3.3 
Технологія створення дизайн-проекту. 

Експертиза майбутнього виробу 
2 4 6 

3.4 
Складання проектно-технологічної 

документації 
- - - 

3.5 
Ергономіка в структурі 

перетворювальної діяльності 
4 2 6 

 Разом за змістовим модулем 2 8 10 18 
 Всього за семестр 24 26 50 

 
Змістовий модуль 3. Методи творчого та критичного мислення в проектній 

технології. Використання інформаційно-комунікаційних технологій. Екологічні 

та техногенні проблеми людства. Економічне обґрунтування проектів. 

    
РОЗДІЛ 1. Проектування як 

складова сучасного виробництва та 

життєдіяльності людини 
   

1.3 
Методи творчого та критичного 

мислення в проектній технології 
2 6 8 

 
РОЗДІЛ 4. Екологічні і техногенні 

проблеми в перетворювальній 

діяльності людини 

   

4.1 Глобальні проблеми людства 4 2 6 



4.2 Природоохоронні технології 4 8 12 

 
РОЗДІЛ 5. Економічний аналіз 

проекту 
   

5.1 Економічне обґрунтування проекту 2 - 2 
5.2 Маркетингові дослідження проекту 2 4 6 

 Разом зі змістовим модулем 3 14 20 34 
 Змістовий модуль 4. Проектування професійного успіху 

 
РОЗДІЛ 6. Проектування 

професійного успіху 
   

6.1 Основи професійного самовизначення 2 2 4 

6.2 
Портфоліо в професійній діяльності 

людини 
2 6 8 

6.3 
Орієнтовний проект «Моя професійна 

кар’єра» 
3 6 9 

 Разом за змістовим модулем 4 7 14 21 
 Всього за семестр 21 34 55 
 Усього годин 45 60 105 

 

  



 

1. Теми лекційних, практичних, лабораторних занять та зміст самостійного 

вивчення 

 

№ 

теми 

№ 

заняття 

Вид 

заняття 

Назва теми  Кількість 

годин 

Літера- 

тура 

 Змістовий модуль 1 Основи проектування та інформаційні джерела для 

виконання проектів 

 

 1 лекція 1 
Вступ. Зміст і завдання предмета на 

навчальний рік 
2  

 
РОЗДІЛ 1. Проектування як складова сучасного виробництва та 

життєдіяльності людини 

 

1.1   
Загальні основи проектування у 

виробничій діяльності 
  

 2 лекція 2 
Загальні основи проектування у 

виробничій діяльності. Види  проектів. 
2  

1.2   
Етапи та стадії виробничого і 

навчального проектування 
  

 3 лекція  3 
Етапи та стадії виробничого і 

навчального проектування 
2  

 4 
практична 

робота 1 

Аналіз проектів, виконаних у попередні 

роки. 
2  

 5 
практична 

робота 2 

Аналіз і встановлення відмінностей між 

виробничим та навчальним проектом 
2  

 
РОЗДІЛ 2. Інформаційні джерела та інформаційні технології в проектній 

діяльності 

 

2.1   Основні інформаційні джерела.   

 6 лекція 4 
Основні інформаційні джерела. 

Технологія пошуку інформації.  
2  

 7 лекція 5 Основні поняття інформаційної безпеки. 2  

 8 
практична 

робота 3 
Вступ до кібербезпеки 2  

 9 
практична 

робота 4 
Основи кібербезпеки 2  

2.2   Технологія створення банку ідей   

 10 лекція 6 

Технологія створення банку ідей Пошук 

необхідної інформації для проекту та 

створення списку інформаційних джерел 

2  

 11 
практична 

робота 5 

Складання банку ідей та пропозицій з 

використанням клаузури. Виконання 

ескізних замальовок майбутнього 

виробу 

2  

2.4   Аналіз та компонування інформації   

 12 лекція 7 

Аналіз та компонування інформації для 

проекту у різному форматі. Презентації 

майбутнього проекту 

2  

 13 
практична 

робота 6 
Розробка рефератів з теми проекту. 2  

 14 лекція8 

Використання в проектній діяльності 

інформаційно-комунікаційних 

технологій та аналіз компонування 

інформації 

2  

 15 
практична 

робота 7 
Створення публікації за темою проекта 2  



 16 
практична 

робота 8 

Створення веб-сайту для презентації 

проекту 
2  

  всього  32  

 
Змістовий модуль 2. Дизайн: загальні відомості, стадії, технології.  

Художнє конструювання. 

 

 РОЗДІЛ 3. Художнє конструювання об’єктів технологічної діяльності  

3.1   Загальні відомості про дизайн.   

 17 лекція 9 

Загальні відомості про дизайн. Стадії 

дизайну об’єктів технологічної 

діяльності 

2  

 18 
практична 

робота 9 

Складання ритмічної композиції зі 

стилізованих біоформ., контрастних або 

нюансних композицій з геометричних 

фігур. Виконання симетричної або 

асиметричної композиції; кольорового 

кола з трьох основних кольорів; схем 

кольорових гармоній; рядів 

відступаючих або наступаючих 

кольорів 

2  

 19 
практична 

робота 10 

Аналіз запропонованого об’єкта з точки 

зору виконання основних вимог 

дизайну. Розробка пропозицій більш 

досконалого рішення. Аналіз 

пропорціювання конструктивних 

елементів лицьової панелі 

запропонованого побутового приладу. 

Виконання ескіз власного варіанта 

конструктивного рішення 

2  

3.3   Технологія створення дизайн-проекту.   

 20 лекція 10 

Технологія створення дизайн-проекту. 

Складання проектно-технологічної 

документації 

2  

 21 
практична 

робота 11 

Виконання декількох варіантів 

проектних пропозицій запропонованого 

об’єкта. Виконання дизайн-проекту 

об’єкта технологічної діяльності у 

техніці графіки, у вигляді макета або 

моделі. Розробка анкети для проведення 

експертизи побутового виробу 

2  

 22 
практична 

робота  12 

Виконання складального креслення на 

об’єкт проектування; 

аксонометричного зображення об’єкта 

проектування; робочих креслень; 

специфікації. Оформлення 

технологічних карток. 

2  

3.5   
Ергономіка в структурі 

перетворювальної діяльності 
  

 23 лекція 11 
Загальні питання ергономіки. Істрія та 

сутність ергономічної науки  
2  

 24 лекція 12 Ергономічний підхід організації праці  2  

 25 
практична 

робота 13 

Здійснення ергономічного аналізу 

нескладного побутового виробу. 

Виконання ескізу власної пропозиції. 

2  

  всього  18  

 
Всього  

за І семестр 

Лекцій   годин,                         24 

практичних   годин                 26 
50 

 



 
Змістовий модуль 3. Методи творчого та критичного мислення в 

проектній технології. Використання інформаційно-комунікаційних 

технологій в проектній діяльності. 

 

 
РОЗДІЛ 1. Проектування як складова сучасного виробництва та 

життєдіяльності людини 

 

1.3.   
Методи творчого та критичного 

мислення в проектній технології 
  

 26 лекція 13 
Технологічні методи творчої діяльності. 

Винахідництво. Раціоналізаторство 
2  

 27 
практична 

робота 14 

Розв’язування технічних задач з 

проблемним змістом. 
2  

 28 
практична 

робота 15 

Застосування методу синтетики для 

розв’язання завдань проекту 
2  

 29 
практична 

робота 16 

Застосування морфологічного аналізу 

для роботи над проектом 
2  

 
РОЗДІЛ 4. Екологічні і техногенні проблеми в перетворювальній 

діяльності людини 

 

4.1   Глобальні проблеми людства   

 30 лекція 14 
Проблеми загальносвітового рівня 

демографічні, екологічні, енергетичні 
2  

 31 лекція 15 Техногенні проблеми в суспільстві. 2  

 32 
практична 

робота 17 

Проект на створення «Техногенні 

проблеми в суспільстві» 
2  

4.2   Природоохоронні технології   

       33 лекція 16 

Інформаційна система спостереження та 

аналізу стану природи. Технології 

переробки побутових відходів. 

2  

 34 лекція 17 

Сучасні технології безвідходного 

виробництва продукції. Замкнені 

системи як один з видів безвідходного 

виробництва. 

2  

 35 
практична 

робота 18 

Проект на створення екологічно стійкої 

системи 
2  

 36 
практична 

робота 19 

Проект створення екологічно стійкої 

системи 
2  

 37 - 38 
практична 

робота 20,21 

Екскурсія на природоохоронне 

підприємство 
4  

 РОЗДІЛ 5. Економічний аналіз проекту  

5.1.   Економічне обґрунтування проекту   

 39 лекція 18 Економічне обґрунтування проекту  2  

5.2   Маркетингові дослідження проекту   

 40 лекція 19 Маркетингові дослідження проекту 2  

 41 
практична 

робота 22 

Первинний розрахунок собівартості 

проекту. Створення макета 

майбутнього виробу. Остаточний 

розрахунок собівартості проекту 

2  

 42 
практична 

робота 23 

Розробка анкети для вивчення 

купівельної спроможності об’єкта 

проектування. Аналіз проведеного 

анкетування та внесення змін до проекту 

2  

  всього  34  

 Змістовий модуль 4. Проектування професійного успіху  

 РОЗДІЛ 6. Проектування професійного успіху  

6.1   
Основи професійного 

самовизначення 
  



 43 лекція 20 Основи професійного самовизначення 2  

 44 
практична 

робота 24 

Визначення основних компонентів 

процесу вибору майбутньої професії 
2  

6.2   
Портфоліо в професійній діяльності 

людини 
  

 45 лекція 21 
Портфоліо в професійній діяльності 

людини 
2  

 46 
практична 

робота 25 

Складання портфоліо. Вправи на 

обговорення портфоліо впарах. 

Інтерактивне обговорення портфоліо 

2  

 47-48 
практична 

робота 26,27 
Екскурсія. Зустріч з фахівцями. 4  

6.3   
Орієнтовний проект «Моя 

професійна кар’єра» 
  

 49 лекція 22 

1. Мета і завдання проекту «Моя 

професійна кар’єра». Поняття 

професійної кар’єри. Фактори,що 

впливають на професійну карєру 

2  

 50 лекція 23 
2. Фактори,що впливають на професійну 

карєру 
1  

 51 
практична 

робота 28 

3. Складання плану дій для реалізації 

проекту. Збір інформації про види 

професій 

2  

 52 
практична 

робота 29 

Обґрунтування обраної спеціальності, 

навчального закладу для подальшої 

професійної освіти. 

2  

 53 
практична 

робота 30 
Аналіз непередбачених варіантів 2  

  всього  21  

 
Всього  

за ІІ семестр 

Лекцій   годин,                         21 

практичних   годин                 34 
55 

 

 

  



7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

 

Під час вивчення дисципліни «Основи програмування та алгоритмічні мови» у 

навчальному процесі застосовуються такі методи навчання: розповідь, бесіда, лекція, 

пояснення, демонстрація, ілюстрація, навчальна дискусія, диспут, самостійне 

виконання практичних завдань, розв’язування задач, виконання вправ. 

 

8. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

 

У процесі вивчення дисципліни «Основи програмування та алгоритмічні 

мови» використовуються наступні методи оцінювання навчальної роботи студента: 

- індивідуальне опитування, фронтальне опитування; 

- поточне тестування; 

- підсумкове тестування з кожного змістовного модуля; 

- директорська контрольна робота; 

- усний екзамен. 

Підсумковий рейтинг (за 50-бальною шкалою) за семестр з дисципліни 

«Основи програмування та алгоритмічні мови» визначається як середнє 

арифметичне рейтингів залікових модулів. 

 

 

 

9. КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

9.1. Форми та засоби поточного і підсумкового контролю 

 

Контроль знань здобувачів освіти здійснюється за модульно-рейтинговою 

системою. 

Засобами діагностики та методами демонстрування результатів навчання 

здобувачів освіти з дисципліни є: 

- індивідуальне опитування, фронтальне опитування; 

- поточне тестування; 

- підсумкове тестування з кожного змістовного модуля; 

- директорська контрольна робота; 

- залік; 

- екзамен. 

Зміст курсу дисципліни «Інформаційні технології» поділений на 5 змістових 

модулів. Кожний модуль включає в себе лекції, лабораторні заняття та самостійну 

роботу здобувачів освіти і завершуються рейтинговим контролем рівня засвоєння 

знань програмного матеріалу відповідної частини курсу. 

Залікови

й модуль 

1, 

% 

Заліков

ий 

модуль 

2, 

% 

Заліков

ий 

модуль 

3, 

% 

Заліков

ий 

модуль 

4, 

% 

Залікови

й модуль 

5, 

% 

Залікови

й модуль 

6 % 

Залікови

й модуль 

7 %, 

Залікови

й модуль 

8 % 

Заліков

ий 

модуль 

(екзаме

н) 

Раз

ом 

% 

10 10 10 10 10 10 10 10 20 100 



У змістовий модуль 1 (ЗМ1) входять теми 1-3, у змістовий модуль 2 (ЗМ2) - теми 

4-6, у змістовий модуль 3 (ЗМЗ) - теми 7-9, у змістовий модуль 4 (ЗМ4) - теми 10, 11 

, у змістовий модуль 5 (ЗМ5) - теми 12-14. 

Після завершення відповідного змістового модуля проводяться модульні 

контрольні роботи (МК). До модульної контрольної роботи допускаються здобувачі 

освіти, які опрацювали весь обсяг теоретичного матеріалу в т.ч. і матеріал самостійно, 

виконали лабораторні роботи. 

Рейтингову кількість балів здобувачів освіти формують бали, отримані за 

модульні контрольні роботи, які проводяться у формі тестування, та середній рейтинг 

виконання лабораторних робіт. 

Участь здобувачів освіти в контрольних заходах обов'язкова. МК проводиться у 

письмовій тестовій формі, тестові завдання обов'язково включають матеріал, який 

передбачено до самостійного опрацювання здобувачами освіти. Студент, який не 

виконав вимоги щодо самостійної роботи чи будь якого іншого виду навчальної 

діяльності, не допускається до складання МК і даний модуль йому не зараховується. 

Семестрові бали (семестровий рейтинг) студент отримує як середнє 

арифметичне балів змістових модулів з усіх тем п'яти змістових модулів.  

 

9.2. Критерії оцінювання результатів навчання 

Оцінка «відмінно» виставляється студенту, який має стійкі системні, глибокі і 

різнобічні знання, відмінно володіє матеріалом, знає нормативну і законодавчу базу 

та її застосування за певних умов, дає обґрунтовані, правильні відповіді на питання, 

доцільно використовує термінологію дисципліни (предмета), усвідомлює 

взаємозв’язок окремих розділів дисципліни, їхнє значення для майбутньої професії, 

виявляє творчі здібності у розумінні та використанні навчально-програмного 

матеріалу, проявляє здатність до самостійного оновлення і поповнення знань. 

Практичні завдання і задачі вирішує правильно, розрахунки проводить без помилок, 

отримує достовірні результати, правильно заповнює і складає документи, робить 

відповідні узагальнення і висновки та охайно оформляє виконані завдання та звіти. 

- глибоке, теоретично обґрунтоване розкриття питання; розрахунки, 

зроблені без помилок, проведено повний аналіз, відображена власна позиція – 

оцінюються в 48-50 балів; 

- обґрунтоване розкриття питання чи/та розрахунки, зроблені з незначними 

неточностями, які істотно не впливають на правильність відповіді – 45-47 балів; 

Оцінка «добре» виставляється студенту, який знає викладений матеріал і добре 

ним володіє але допускає незначні помилки у формулюванні термінів, категорій, 

понять, використанні нормативно-правової бази, показує стійкий рівень знань з 

дисципліни і та професійної діяльності. Під час виконання практичних завдань, 

вирішення задач, проведення розрахунків допускає незначні помилки, але за 

допомогою викладача швидко орієнтується і знаходить правильні відповіді, 

правильно або з незначними помилками заповнює і складає документи, робить 

відповідні узагальнення і висновки та охайно оформляє виконані завдання та звіти. 

- відповідь не дає повного розкриття питання, не проведено повний аналіз 

результатів розрахунків, немає власної позиції – 42-44 балів; 

- неповне розкриття питання, доведені до завершення розрахунки але не 

зроблено їх аналіз; загалом наявні достатні знання – 38-41 балів; 

Оцінка «задовільно» виставляється студенту, який посередньо володіє 

матеріалом, виявив знання основного навчально-програмного матеріалу в обсязі, 



необхідному для подальшого навчання та наступної роботи за професією, 

справляється з виконанням завдань, передбачених програмою, дає неправильну 

відповідь на окремі питання або на всі питання дає малообґрунтовані, невичерпні 

відповіді, знання має обмежені, несистемні, слабо орієнтується у нормативно-

правових документах. Під час виконання практичних завдань, вирішення задач, 

проведення розрахунків припускається грубих помилок і тільки за допомогою 

викладача може виправити допущені помилки, із значними помилками заповнює і 

складає документи, поверхово робить узагальнення і висновки та не зовсім охайно 

оформляє виконані завдання та звіти.  

- питання розкрите фрагментарно, наявні фактологічні помилки під час 

викладу чи/та помилки під час проведення розрахунків – 34-37 балів; 

- відповідь неповна, наявні суттєві помилки при викладі та проведенні 

розрахунків – 30-33 балів; 

Оцінка «незадовільно» виставляється студенту, який не виявив достатніх 

знань основного навчально-програмного матеріалу, дає відповіді лише на деякі 

питання або дає неправильні відповіді на питання, може відтворити кілька термінів, 

не знає термінології дисципліни і основних нормативно-правових документів, не 

може без допомоги викладача використати знання у подальшому навчанні, не 

спромігся оволодіти навичками самостійної роботи. Допускає принципові помилки у 

виконанні передбачених програмою завдань, вирішенні задач, проведенні 

розрахунків припускається грубих помилок і не може їх виправити, не виконує 

практичне завдання у визначений термін, із значними помилками заповнює і складає 

документи, не робить узагальнення і висновки та не охайно оформляє виконані 

завдання та звіти. 

- відповідь має значні помилки елементарного рівня – 1-30 бали; 

- відсутність відповіді на питання – 0 балів. 

 

9.3. Оцінювання за формами контролю 

 
Заліковий 

модуль 1 

Заліковий 

модуль 2 

Заліковий 

модуль 3 

Заліковий 

модуль 4 

Заліковий 

модуль 5 
Разом  

% 20 20 20 20 20 100 

Мінімум 0 0 0 0 0 0 

Максимум 50 50 50 50 50 50 

 

9.4. Шкала оцінювання  

Відсоток 

опрацьованог

о матеріалу 

Рейтинг за 50-

бальною 

шкалою 

Оцінка за 

п’ятибально

ю шкалою 

Запис у 

заліковій 

книжці 

студента та 

відомості 

Оцінка за 12-

бальною 

шкалою 

97-100 49, 50 5 відмінно 12 

93-96 47, 48 5 відмінно 11 

90-92 45, 46 5 відмінно 10 

85-89 43,44 4 добре 9 

80-84 40, 41, 42 4 добре 8 

75-79 38, 39 4 добре 7 



69-74 35, 36, 37 3 задовільно 6 

65-68 33, 34 3 задовільно 5 

60-64 30, 31, 32 3 задовільно 4 

менше 60 0-29 2 незадовільно 2 

 

10. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

1. Витяг з навчального плану 

2. Програма навчальної дисципліни  

3. Плани занять 

4. Конспект лекцій з дисципліни 

5. Завдання для обов'язкової контрольної роботи 

6. Інструкційно-методичні матеріали до лабораторних занять 

7. Інструкційно-методичні матеріали до самостійної роботи 

8. Питання до заліків з модулів 

9. Контрольні тестові завдання до заліків з модулів 

10. Навчальний посібник 

11. Роздавальний матеріал 

12. Презентації до тем 
 

  



11. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

 

Базова 
1. Сидоренко В.К., Терещук Г.В., Юрженко В.В. Основи техніки і технології: 

Навчальний посібник.- К.: НПУ, 2001 – 163 с. 

2. Технічне проектування: підручник для 11 класу загальноосвітніх навчальних 

закладів. Профільний рівень, інженерно-технічне спрямування / В.М. 

Мадзігон, А.М. Тарара.- За ред. академіка Мадзігона В.М. – К. Педагогічна 

думка, 2010 

3. Технології: підручник для 11 класу загальноосвітніх навчальних закладів 

(рівень стандарту, академічний рівень) / авт.кол: В.М. Мадзігон, А.М. Тарара, 

В.П. Тименко та ін. – К. педагогічна думка, 2011 

4. Технології (рівень стандарту): підручник для 10(11) класів закладів загальної 

середньої освіти / Туташинський В.І., Кірютченкова І.В.(за загальною 

редакцією В.І. Туташинського ). – К: «Педагогічна думка», 2018 

 


